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Enw'r lleoliad: Clwb Cywion ar ôl ysgol 
Ardal Awdurdod Lleol: Sir Gaerfyrddin 
Enw a swydd y person yn y lleoliad sy’n person wrth osod cwblhau'r astudiaeth achos 
hon: Emma Tasker, Uwch Weithiwr Chwarae 
 
Dyddiad ei gwblhau: 07/03/2023 
 
Cofrestrodd Emma ar y Diploma Lefel 3 llawn mewn Gwaith Chwarae  ym mis Ionawr 2023 trwy 
Clybiau Plant Cymru Kids' Clubs oherwydd iddi gymryd rôl newydd fel Uwch Weithiwr Chwarae 
yng Nghlwb Ôl-ysgol Cynnwyl Elfed, sydd wedi ei leoli ym mhentref a chymuned fach wledig 
Cynnwyl Elfed yn Sir Gaerfyrddin. Roedd gan Emma Gymraeg sylfaenol ond roedd â diffyg hyder 
pan aeth ati at siarad, felly, yn ystod ei chofrestriad ar y cwrs Gwaith Chwarae gofynnodd 
Swyddog Hyfforddi yn Clybiau Plant Cymru Kids' Clubs, Jacqui John, wrthi a fyddai'r cwrs ar-lein 
Camau dysgu Cymraeg o ddiddordeb iddi, ac roedd Emma’n awyddus i ymrestru.  
 
Mae Emma wedi symud yn eu blaen yn gyson ac yn ofalus drwy gydol Camau Chwarae 
Mynediad Rhan 1 ac mae wedi mwynhau'r dysgu hunan-astudio ochr yn ochr â'i hastudiaethau 
Gwaith Chwarae. Mae Emma yn hoff o ba mor hawdd 
 yw Camau i’w ddefnyddio a’r ailadrodd arno, ac erbyn hyn mae'n "defnyddio popeth a 
roddodd y cwrs iddi". Mae wedi argraffu'r adnoddau ac wedi arddangos ymadroddion o'r cwrs, 
yn ogystal â'r 'Help Llaw'  iddi hi ei ddefnyddio, ac mae hefyd wedi canfod mai po fwya’ o 
weithiau y mae'n defnyddio'r ymadroddion yn y Gymraeg, "yr hawsa' y maen nhw i'w gofio". 
 
Byddai Emma yn argymell CAMAU ac yn dweud:  
"Mae'r cwrs Camau yn wych am ei fod yn dysgu geiriau ac ymadroddion ichi y byddwch 
yn eu defnyddio yn eich lleoliad gofal plant! Mae yna lwyth o fideos i helpu gydag 
ynganiad ac mae o hyd yn oed yn egluro treigladau." 
 
Yn ystod adolygiadau ac arsylwadau rheolaidd gydag Emma trwy ei phrentisiaeth, sylwodd 
Jacqui fod Emma wedi rhoi ymadroddion i fyny o amgylch y lleoliad i'w hysgogi i barhau i 
ymarfer. Dywedodd Jacqui: "Dwi'n gallu gweld ei bod hi'n siarad ac yn defnyddio mwy o 
Gymraeg gyda phlant yn y lleoliad ar bob ymweliad". Gwelwyd Emma hefyd yn defnyddio 
llawer o ymadroddion Cymraeg fel "golchi dwylo" "Beth ydych chi eisiau i’w fwyta"  ac yn 
annog pob plentyn i ddweud "diolch". 
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Name of setting: Clwb Cywion After School Club 
Local Authority Area: Carmarthenshire 
Name and position of person in setting completing this case study: Emma Tasker, Senior 
Playworker 
 
Date completed: 07/03/2023 
 
Emma enrolled on the full Level 3 Diploma in Playwork in January 2023 through Clybiau Plant 
Cymru Kids’ Clubs due to taking on the new role as Senior Playworker in Clwb Cywion 
Afterschool Club based in Ysgol Cynnwyl Elfed, which is based in the small rural village and 
community of Cynnwyl Elfed, in the County of Carmarthenshire. Emma knew basic Welsh but 
lacked confidence when it came to speaking, therefore, during her enrolment on the Playwork 
course Clybiau Plant Cymru Kids’ Clubs Training Officer, Jacqui John, asked her if the online 
Camau learn Welsh course would be of interest to her and Emma was eager to enrol.  
 
Emma has progressed consistently and steadily throughout Camau Play Entry Part 1 and has 
enjoyed the self-study learning alongside her Playwork studies. Emma likes the ease of use and 
repetitions on Camau and is now “using everything the course gave her”. She has printed out 
the resources and has displayed phrases from the course as well as the ‘Help Llaw’ for her to 
use and has also found the more times she uses the phrases in Welsh, “the easier they are to 
remember”. 
 
Emma would recommend CAMAU and states:  
“The camau course is excellent as it teaches you words and phrases which you will use in 
your childcare setting! There are loads of videos to help with pronunciation and it even 
explains treigladau.” 
 
During regular reviews and observations with Emma through her apprenticeship, Jacqui 
observed that Emma has put phrases up around the setting to prompt her to continue to 
practice. Jacqui stated: “I can see that she is speaking and using more Welsh with 
children at the setting each visit” 
Emma was also observed using many Welsh phrases like “golchi dwylo” “Beth ydych chi 
eisiau i fwyta” and encouraging all children to say “diolch”. 
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