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Enw: Marisa Téodosio 
 

Sefydliad: Meithrinfa Darling Buds, Caerdydd 
 

Dyddiad: Mis Tachwedd 2022 

Lefel y cwrs: mynediad 1 a 2 

Fy enw i yw Marisa Téodosio ac rydw i’n gynorthwyydd meithrinfa yn feithrinfa 
Darling Buds. 
 
Ydy’r sefydliad yn defnyddio’r iaith Gymraeg? 
 
Mae’r feithrinfa yn sefydliad Saesneg ond rydym yn gweithio tuag at ddefnyddio 
Cymraeg achlysurol yn ein trefn feunyddiol. Rydym yn defnyddio Cymraeg trwy ganu 
hwiangerddi geirfa ar y waliau/ arddangosfeydd gweithgareddau ac amser cylch. 
 
Pa cyrsiau camau ydych chi wedi cwblhau ? 
 
Rydw i wedi cwblhau mynediad 1 a 2 ac yn eisiau cwblhau mynediad 3. Ffeindiais i 
ddim y cyrsiau yn hawdd ond wnes i ddim ffeindio nhw’n anodd chwaeth, mae’r 
cyrsiau yn syml ac yn llawn gwybodaeth a fideos yn esbonio a dysgu heb fod yn 
gymhleth. 
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Pam dewiswch chi dysgu Cymraeg? Defnyddiwch chi Cymraeg cyn cychwyn 
ar cyrsiau camau? 
 
Doeddwn i ddim yn gwybod unrhyw Gymraeg cyn cychwyn ar y cyrsiau camau, 
dewisais i ddysgu trwy gamau i allu siarad Cymraeg o fewn y sefydliad a gallu 
cefnogi fy mhlentyn. Dewisais i ysgol addysg Gymraeg iddi ar ôl dechrau camau, 
rydym ni’n cael llawer o hwyl wrth iddi helpi mi sillafu, siarad a chanu.  
 
Mae hefyd gennym ni yn feithrinfa Darling Buds, canran uchel o blant sydd yn 
mynychu ysgolion Cymraeg yn ein meithrinfa, felly rydw i’n credu fod yn bwysig I allu 
cyfathrebu gyda nhw yn Gymraeg ac wrth gwrs rydw i’n dysgu o nhw, pa ffordd well 
o fy ngymhelli fy hun. 
 
Ac yn olaf ond nid yn llau pwysig, dewisais i Gymru i fod yn fy nghartref, felly'r lleiaf 
gallaf wneud yw dysgu sut i Siarad Gymraeg yn y wlad brydferth yma. 
 
Beth ffeindias ti’n ddefnyddiol am y cyrsiau camau? 
 
Mwynheais i ddysgu trwy gamau yn fawr iawn, mae’r unedau yn syml, uniongyrchol 
ac yn fyr sydd yn gyfleus pryd rydych yn fyr o amser. Mwynheais i fynediad 1 a 2 ac 
rydw i yn aml yn defnyddio nhw pryd rydw i angen syniadau, geirfa neu unrhyw 
gwestiynau sydd gen i. yn fy marn i mae’r cyrsiau yn ddewisiad da os ydych eisiau 
dysgu Cymraeg yn amser eich hun. Mae’r cydlynydd yr iaith Gymraeg hefyd yn 
gefnogol iawn ac yn cadw chi’n mynd mewn ffyrdd ysgafn, heb bwysau. Gallaf ddim 
dweud fy mod i’n rhugl ond dwi bendant yn gwybod llawer mwy nawr na beth 
oeddwn i gwpwl o fisoedd yn ôl. 
 

Ydych chi wedi defnyddio unrhyw adnoddau, os ydych, ba rhai ? 

Rydym yn defnyddio nhw yn y sefydliad. Creuon ni ffeil gyda gemau, geirfa ac 
arddangosfeydd gweledol yn seiliedig a’r adnoddau o’r cwrs, rydym hefyd yn 
defnyddio nhw yn amser cylch a gweithgareddau arall. 
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Name: Marisa Téodosio   

Setting: Darling Buds  Nursery, Cardiff.  

Date:  December 2022  

Course Level: Mynediad 1 and 2 

 
My name is Marisa Téodosio and I’m a nursery assistant at Darling Buds Nursery, 
Cardiff. 
 
Does the setting use welsh language? 
 
Our setting is an English setting, but we work towards using incidental Welsh in our 
daily routine, we often use Welsh nursery rhymes, vocabulary on wall/activities 
displays and circle time.  
 
 Which Camau courses have you completed? 
 
I have completed the Camau Mynediad 1 and 2 course and I want to start Mynediad 
3. I don’t find it easy but it’s not hard either, the courses are simple and full of 
information and videos that explain and teach without complications. 
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Why did you choose to learn welsh? Did you use welsh before the Camau 
courses? 
 
I had no Welsh language before starting Camau, I chose to learn Welsh through 
Camau to be able to use Welsh within the setting and mainly to be able to support 
my child. My daughter attends a welsh school education, this came about after I 
commenced the Camau course. We have lots of fun as she helps me with the 
spelling, vocabulary, and the songs. 
 
Within Darling Buds Nursery, we also have a high percentage of children in Welsh 
primary schools, so I think is important to be able to communicate in Welsh with 
them, and of course I learn from them, what a better way to get motivated! 
And for last but not less important, I had chosen Wales to be my home, so the least I 
can do, is learn Welsh to use in this beautiful country. 
 
 
What have you found useful about the Camau courses? 
 
I thoroughly enjoyed learning through Camau, the units are simple, direct and short 
making them beneficial when you are short of time on your daily routine. I loved 
Mynediad 1 and 2, and I often reach for them when I need for ideas, vocabulary, or 
any questions I might have. In my opinion the course is a great choice when you 
want to learn Welsh on your own pace. And the tutors involved are very supportive 
and keep you going in a very gentle way, without pressure. I can’t say I’m fluent in 
Welsh but I definitely know much more now than a few months back. 
 
 Have you used any resources if so which ones? 
 
Yes, we do in the setting. We created a file with games, vocabulary and visual 
displays based on the resources from the course, and we use them on our circle 
time and other activities.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


