
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Adnoddau Mynediad 1 & 2 Camau 

 

Cyhoeddus  

App Dewin a Doti – AppStore+Android 

Podlediadau - Podlediad - Mudiad Meithrin 

Cylchlythyr – https://www.meithrin.cymru/trosolwg-newyddion/ 

Cylchgrawn WCW – gorfod tanysgrifio - https://360.cymru/tanysgrifio/wcw/ 

Siop - Siop - Mudiad Meithrin 

Sianel You Tube – Playlist Clwb Cylch - 
https://www.youtube.com/watch?v=Atp1DmjKrY0&list=PLrUunC9eiE2y_6dWIrBO4-lg61e6Ou_Dz  

Cartwn Dewin a Doti - https://youtu.be/MzqyzA8qTvM  

Dawnsio gyda Siani Sionc a Dewin - 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrUunC9eiE2zkX1SpiOqeUPuUfNSg2Erv  

Gwyl Dewin a Dathlu 2021 - 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrUunC9eiE2yJrdZgYm8ObPyKLIjvIeZO  

Cyfres o hwiangerddi ar YouTube - 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrUunC9eiE2zlENEB0tpbC6cdMuNi_hWW 

Cymraeg I Blant - https://www.meithrin.cymru/cymraeg-i-blant/  

Cymraeg I Blant YouTube - 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrUunC9eiE2zmFNqMlQmHqPaqOLM8iuk3  

Cymraeg @ adre - Cymraeg@adre - Mudiad Meithrin 

Hwiangerddi - https://www.meithrin.cymru/prosiect-hwiangerddi/  

Dewin a Doti https://www.meithrin.cymru/clwb-dewin/  

Croesi’r Bont ar HWB https://hwb.gov.wales/zones/foundation-phase-excellence-
network/repository/discovery/resource/1ff976a6-7933-4252-a3be-d49af0442f55/en  

Dwylo Diogel https://hwb.gov.wales/News/articles/f4d139f5-0b07-4039-836d-228696a02876  

Cymraeg I Blant https://hwb.gov.wales/zones/foundation-phase-excellence-
network/news/articles/29f8a6e1-767d-483c-a708-ebc0fd2b098f 
 

Cyfres o ganeuon Cymraeg - https://www.youtube.com/watch?v=d-
AUurrXDdQ&list=PLrUunC9eiE2zlENEB0tpbC6cdMuNi_hWW  

Cardiau Flach (Croesi’r Bont) – dogfen pdf 

Taflen Dulll Trochi linc – dogfen pdf 
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Maes ffrwydrau!
• Gwnewch le ar y llawr, neu defnyddiwch ystafell, maes parcio, cwrt tenis a.y.b. sy’n cynnig 

ardal wastad ac agored.
• Rhannwch yn grwpiau fel y bo’n briodol – 4-6 aelod mewn grŵp – a’u rhoi i sefyll ar un pen 

o’r ystafell.
• Gosodwch gonau chwaraeon ar draws y llawr i wahanu’r grŵp o’r ochr arall i’r ystafell.
• Rhaid i bob aelod o’r grŵp groesi’r 

‘maes ffrwydrau’ yn eu tro, â mwgwd 
dros eu llygaid, heb gyffwrdd â 
ffrwydryn.

• Rhaid i aelodau’r grŵp sy’n gallu 
gweld roi’r cyfarwyddiadau iddyn 
nhw, yn Gymraeg.

• Bydd cyffwrdd â ffrwydryn yn golygu 
dychwelyd i’r dechrau. (Defnyddiwch 
eich lefelau o ystwythder eich hun 
i ddyfarnu ar hyn, yn ôl y grŵp a’r 
hwyliau.)

• Gallech ddewis ddosbarthu ‘Cardiau 
Siawns’, swm arbennig o dalebau y 
gallant eu cyfnewid am gyfieithiad.

• Gallwch wneud y gêm yn anoddach 
drwy ddefnyddio mwy o ffrwydron, 
ffrwydron yn agosach at ei gilydd, 
terfynau amser neu drwy ddefnyddio cyfarwyddiadau DRYCH e.e. golyga cyfarwyddyd i droi 
i’r dde bod yn rhaid iddyn nhw droi i’r chwith.

Geirfa ddefnyddiol:

I’r dde To the right

I’r chwith To the left

Cer i’r dde Go right

Cer i’r chwith Go left

Araf Slow

Bydd yn ofalus! 
Be careful!

Da iawn! Well done!

Ardderchog! Excellent!
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Hyd at 20 munud
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Ffôn: 029 2074 1000 Ffacs: 029 2074 1047 Ebost: info@clybiauplantcymru.org 
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Minefield!
• Clear floorspace, or use a room, car park, tennis court etc. that offers a flat open area.
• Split into groups as appropriate – 4-6 members per group – and stand them at one end of 

the room.
• Lay sports cones across the floor to separate the group from the other side of the room.
• Each member of the group must cross the ‘Minefield’ in turn, blindfolded, without touching a 

mine.
• The sighted members of the 

group must deliver instructions 
to them, in Welsh.

• Touching a mine means return 
to the start (Use your own 
levels of leniency to referee 
this, based on the group and 
mood)

• You may choose to issue the 
groups with ‘Wild Cards’, a 
certain amount of tokens they 
can exchange for a translation.

• You can make the game more 
difficult by using more mines, 
closer together mines, time 
limits, or by using MIRROR 
instructions e.g. an instruction 
to turn right means they have 
to turn left. 

Useful vocabulary:

I’r dde To the right

I’r chwith To the left

Cer i’r dde Go right

Cer i’r chwith Go left

Araf Slow

Bydd yn ofalus! 
Be careful!

Da iawn! Well done!

Ardderchog! Excellent!
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Up to 20 minutes



 

Resource Audio Links  

 

 

Uned 26 Sgwrs 1  

https://youtu.be/a7tbvrOX4PM  

 

Uned 26 Sgwrs 2  

https://youtu.be/ER7tBX9XXIs  

 

 

https://youtu.be/a7tbvrOX4PM
https://youtu.be/ER7tBX9XXIs


Dai yn Dweud
• Gwnewch le ar y llawr, neu defnyddiwch ystafell, maes parcio, cwrt tenis a.y.b. sy’n cynnig 

ardal wastad ac agored
• Dewisir un person i fod yn Dai, a chwaraewyr fydd y lleill.
• Os yw Dai’n dweud, “Mae Dai’n dweud, cyffyrddwch â’ch trwyn!, yna rhaid i’r chwaraewyr 

gyffwrdd â’u trwynau. Ond os yw Dai ddim ond yn dweud “neidiwch” heb yn gyntaf ddweud 
“Mae Dai’n dweud” rhaid i’r chwaraewyr beidio â neidio. Mae’r rhai sy’n neidio ‘allan’.

Geirfa ddefnyddiol:

Neidiwch Jump

Rhedwch Run
Eisteddwch i lawr 
Sit down

Caewch eich llygaid 
Close your eyes

Cyffyrddwch a’ch trwyn
Touch your nose

...rwyt ti allan 

...you’’re out

Da iawn! Well done!

Ardderchog! Excellent!

W
elsh

N o w  i n  a  M
in

u t
e

www.clybiauplantcymru.org

Hyd at 20 munud

Mae Dai yn dweud

Neidiwch!
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Simon Says
• Clear floorspace, or use a room, carpark, tennis court etc. that offers a flat open area.
• One person is designated Simon, the others are the players.
• If Simon says, “Simon says touch your nose,” then players must touch their nose. But, if 

Simon simply says, “jump,” without first saying “Simon says,” players must not jump. Those 
that do jump are out.

Useful vocabulary:

Neidiwch Jump

Rhedwch Run
Eisteddwch i lawr 
Sit down

Caewch eich llygaid 
Close your eyes

Cyffyrddwch a’ch trwyn
Touch your nose

...rwyt ti allan 

...you’’re out

Da iawn! Well done!

Ardderchog! Excellent!
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Up to 20 minutes

Simon says...

Neidiwch!


