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Astudiaeth Achos - Mynediad 2, rhaglen hyfforddi Camau
Trosolwg o'r gwaith

Mae'r astudiaeth achos hon yn dangos effaith hyfforddiant iaith Gymraeg Camau, ar 61
cwblhau hyfforddiant Mynediad 2 a'r cymorth y mae PACEY Cymru wedi'i roi i aelodau
sy'n dilyn y cyrsiau.

Beth yw cefndir y gwaith hwn?

Mae rhaglen hyfforddi_Camau, a ddyfeisiwyd gan y Ganolfan Dysgu Cymraeg
Genedlaethol, yn cefnogi ymarferwyr yn y sector gofal plant a chwarae i ddatblygu a
defnyddio mwy o'r Gymraeg gyda phlant er mwyn rhoi cychwyn da iddynt ar eu taith
tuag at ddod yn siaradwyr Cymraeg rhugl.

Mae PACEY Cymru wedi bod yn gweithio gyda’r Ganolfan Dysgu Cymraeg
Genedlaethol a phartneriaid Cwlwm i ddarparu hyfforddiant iaith Gymraeg wedi’i
deilwra i'r sector. Mae cynllun Camau yn gwrs Hunan-Astudio Ar-lein dwy ran ar lefel
Mynediad ac mae ar gael i'r sector gofal plant a chwarae ac mae wedi’i ariannu’n llawn
gyda diolch i gyllid gan Lywodraeth Cymru. Enw'r cyntaf yw Mynediad 1 (Mynediad 1)
a'r ail ran yw Mynediad 2 (Mynediad 2). Mae pob cwrs yn ymwneud a 30 awr o
ddysgu.

O'r dysgwyr hynny a gwblhaodd Mynediad 1 gyda PACEY, cofrestrodd 26 o ddysgwyr
ar hyfforddiant Mynediad 2, ac mae 8 ohonynt bellach wedi cwblhau'r ddau gwrs ac yn
aros am hyfforddiant pellach. Mae 7 yn dal i symud ymlaen ac 11 heb gychwyn.

Mae mwyafrif y dysgwyr PACEY sydd wedi cwblhau Mynediad 1 wedi parhau a’u
dysgu trwy gael mynediad i Fynediad 2.

Derbyniwyd 28 o ddatganiadau o ddiddordeb gan PACEY Cymru gyda 93% yn mynd
ymlaen i gael mynediad at yr hyfforddiant gyda 31% yn cwblhau a 27% yn gweithio
tuag at ei gwblhau. Mae'r wyth dysgwr sydd wedi cwblhau'r ddau gwrs yn aros i gael
hyfforddiant pellach.

Tysteb dysgwyr Camau - Ruth Coakley, gwarchodwr plant cofrestredig, Caerffili

Mae Ruth wedi bod yn warchodwr plant cofrestredig ers dwy flynedd yng Nghaerffili. Ar
hyn o bryd mae'n gofalu am un ar ddeg o blant rhwng 0 a 12 oed, ond mae'n gofalu am

hyd at chwech o blant o ddydd i ddydd. Mae Ruth yn gweithio gyda chynorthwyydd sy'n
edrych i ddod yn warchodwr plant cofrestredig yn ei rhinwedd ei hun yn y dyfodol agos.

Mae Ruth yn mynychu gweithdai, gweminarau a chefnogaeth gan PACEY Cymru yn
rheolaidd ac mae pob un ohonynt wedi ei helpu i uwchsgilio a thyfu yn ei rél gwarchod
plant. Clywodd Ruth am hyfforddiant Camau trwy fynychu gweminarau cymorth iaith
Gymraeg misol PACEY Cymru, ac o fewn deuddeg mis mae wedi cwblhau’r ddau gwrs
hyfforddi cyntaf a gynigir gan y Ganolfan Dysgu Cymraeg Genedlaethol, Mynediad 1 a 2
(Mynediad 1 a 2).

Esboniodd Ruth mai ei rheswm dros dderbyn hyfforddiant Camau oedd gwella ei sgiliau
Cymraeg ac adeiladu ar yr hyn yr oedd wedi’i ddysgu yn yr ysgol yn flaenorol. Roedd hi
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eisiau defnyddio mwy o Gymraeg yn ei lleoliad er mwyn cefnogi’r nifer cynyddol o blant
y mae’n gofalu amdanynt sy’n cael mynediad i addysg cyfrwng Cymraeg.

Effaith hyfforddiant Camau

Rhannodd Ruth a PACEY Cymru ei bod, ar 61 cwblhau hyfforddiant Mynediad 1 a 2,
bellach yn teimlo’n fwy hyderus wrth ddefnyddio ei sgiliau Cymraeg ac wedi symud
ymlaen i holi achlysurol, canu, rhigymau a darllen llyfrau trwy gyfrwng y Gymraeg i
gyfoethogi'r cyfleoedd dysgu i'r plant yn ei gofal.

Eglurodd Ruth ei bod yn llawer mwy ymwybodol o’r angen i gynllunio cyfleoedd
Cymraeg a’i bod yn fwy ystyriol o gynnig adnoddau Cymraeg o ganlyniad i'r
hyfforddiant a'r gefnogaeth. Enghraifft o hyn oedd mewn gweithgaredd diweddar lle’r
oedd y plant wedi dewis stori ‘Y tri mochyn bach’. Darllenodd Ruth y stori yn Gymraeg,
cynigiodd bypedau ac eitemau i ailchwarae’r stori a chynnwys geirfa Gymraeg yn y
chwarae. Argraffodd hefyd eiriau Cymraeg allweddol er mwyn i'r plant allu gwneud
cysylltiadau a'r Gymraeg ysgrifenedig yn ogystal a'r geiriau llafar.

Mae Ruth yn gweithio'n agos gyda rhieni a theuluoedd y plant yn ei gofal ac mae wedi
rhannu gyda nhw ei bod wedi bod yn cael hyfforddiant Cymraeg. I helpu atgyfnerthu’r
dysgu a’r profiadau i'r plant mae Ruth wedi dechrau rhannu sachau stori yn wythnosol,
gan gynnwys llyfr Cymraeg a Saesneg yn ogystal a syniadau am weithgareddau. Mae hi
hefyd yn rhannu copiau gyda rhieni o’r dogfennau pdf ac adnoddau gan gynnwys y
pecyn Diwylliant Cymreig a ddatblygwyd ac a gynhyrchwyd gan PACEY Cymru. Dywed
Ruth wrthym fod y teuluoedd wedi croesawu’r sachau stori a’r adnoddau a bod y plant
yn edrych ymlaen at fynd a nhw adref. Mae rhoi mynediad i lyfrau Cymraeg i'r rhai sy’n
derbyn addysg cyfrwng Cymraeg yn gyfle gwerthfawr ac wedi’i groesawu gan rieni a
phlant.

Byddai Ruth yn argymell yn fawr y dylech dderbyn hyfforddiant Camau. Dywedodd
Ruth: “Mae’r cwrs yn amhrisiadwy, yn enwedig os ydych chi eisiau dysgu Cymraeg
achlysurol i'w ymgorffori yn eich lleoliad. Rwy'n meddwl ei fod yn rhywbeth y gallwch chi
ei wneud yn eithaf hawdd a chael mynediad ato ar amser sy'n gyfleus i chi. Fe wnes i lawer
o fy nysgu yn ystod amseroedd cysgu plant neu wrth i mi aros i blant gyrraedd, gan wybod
y gallwch chi ei godi ar y lle y gwnaethoch chi adael ddiwethaf.”

Esboniodd Ruth fod cefnogaeth PACEY Cymru yn ystod hyfforddiant Camau wedi’i
werthfawrogi'n fawr: “Mae PACEY bob amser wedi bod yn gefnogol iawn gydag unrhyw
hyfforddiant rydw i wedi’i gael ac yn parhau i wneud hynny”.

Nod tymor hir Ruth yw bod yn lleoliad dwyieithog ac mae’n awyddus iawn i barhau &’i
dysgu gyda Camau ac yn edrych ymlaen yn fawr at glywed mwy am hyfforddiant
Mynediad 3 wrth i'r cwrs hwn gael ei gyflwyno yn ddiweddarach yn y gwanwyn.

Gwybodaeth bellach

Am unrhyw ymholiadau cysylltwch 4 PACEY Cymru ar 02920 351407 neu e-bostiwch
paceycymru@pacey.org.uk
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